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おだわら市民交流センタ－UMECO 

副センター長 椎野 典子 

 

ご 挨 拶 
 

 

 

 

 

 今まで体験したことのない新型コロナウィルス感染症が世界中を駆

け巡り、多くの死者が出ました。緊急事態宣言が発令され長期間にわた

り外出自粛状態でした。 

 人間は言葉と移動・接触をすることで人として共鳴し合い信頼が生

まれてきます。しかし外出自粛期間に接触や移動が禁じられ信頼関係

が喪失されつつあります。人間の心と体に大きなダメージを与え、経済

状態も疲弊し世界中が大打撃を受けました。 

私たちがこれから生きていく時代には多くの今まで体験したこ

とが無いような課題が山積しています。小田原市の自治基本条例に

「市民力」と「協働」が明確に謳われています。 

要は市民自身が自分たちの街をどうしたいのか、自分たちの事は

自分たちで考え決定していくということです。 

ＵＭＥＣＯでは地域活動団体と市民活動団体をつなぎ、 

地域の課題解決に取り組んでいます。 

令和元年に続き、中間支援組織としてＵＭＥＣＯでは行政や地

域のまちづくり委員会との情報交換を行い、市民活動登録団体が

地域の課題解決を支援するマッチング事業を実施しています。 

両者の交流を通してお互いの活動内容を理解し、今後の発展的

な活動につなげるために市民活動登録団体名簿 

「hello !ＵＭＥＣＯ」を作成いたしました。 

今後、地域活動団体と市民活動団体のネットワーク事業は、皆

様に愛されるよう「地域とのネットワーク」と呼ばせていただき

ます。 

皆様に活用していただけるよう工夫いたしましたので「地域

力」と「市民力」を結集し、住みよい明るい小田原を創りたいと

思います。ご協力よろしくお願いいたします。 
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 この「Hello！ＵＭＥＣＯ」では、この事業へ参加協力いただける市民活動団体を紹介してい

ます。市民活動団体・地域活動団体の皆さまが、双方にとってよりよい形で協力・連携するキッ

カケとなりますよう、ぜひご活用ください。 

H e l l o！ＵＭＥＣＯを 

利用される方へ 

☆索引部分は、連携分類ごとに市民活動団体名を一覧化してあります。 

地域活動
団体 

市民活動
団体 

He l l o！ 
ＵＭＥＣＯ 

探す 

協力・連携を希望される市民団体を「hello！ＵＭＥＣＯ」からお探しください。 

紹介依頼 
電話・メールまたは来館いただき、団体名・日時・所要時間・場所・連携内容をお申し込みください。 

協力依頼 
ＵＭＥＣＯから団体へ依頼いたします。 

団体同士で打合せ 
日時調整や実施内容の打合せについては、団体同士で行っていただきます。原則としてボランティ

アなので、無償です。特別に費用が発生される場合も団体同士にて調整いただきます。 
ＵＭＥＣＯに報告 
協力・連携された事業については、実施報告を別途ＵＭＥＣＯホームページから必ずご提出ください。 

 

ご利用手引き 

① 

 

② 
 
③ 
 
④ 
 
 
⑤ 

※二回目以降の利用の場合は、①～③の手順を省いても構いません。 
※ホームページでの報告方法については、本誌の最後のページに記載してあります。 

④団体同士で打合せ 

協力・連携の実施 



番号 団体名 番号 団体名

1 小田原音楽連盟 18 いしかわ会

2 混声合唱団小田原木曜会 19 箏の音を楽しむ会

3 小田原少年少女合唱隊 20 日本舞踊花月流豊賀の会

4 小田原吹奏楽研究会 21 直乃会

5 旭丘高等学校吹奏楽部

6 函嶺白百合学園中学高等学校 22 朗読「征の会」

7 ＯｙａＯｙａ合奏団 23 さざなみ会

8 マロン4 24 朗読フレディ

9 大正琴愛好会「花」 25 小田原朗読ボランティアもくせい会

10 琴城流大正琴曽我和子＆ｎｅｗＷａＫａＮａ 26 朗読サークル「オレンジ」

11 ベルシュガ― 27 よみきかせグループ「すずの会」

12 城山ハンドベルクラブ

13 ハーモニカ・ジョイ・メモリーズ 28 芝居屋

14 Ｓポップス 29 小田原奇術クラブ

15 小田原レディースフルートアンサンブル「オルフェ」 30 小田原 ヨーヨー練習会

16 小田原ディジュミ－ 31 ちーむこなき

17 秦野オカリーナ合奏団

番号 団体名 番号 団体名

1 小田原史談会 18 ８月１５日を 考える会

2 ＮＰＯ法人 小田原ガイド協会 19 原水爆禁止 西さがみ地区協議会

3 小田原の城と緑を 考える会 20 温暖化防止 アクショングループ

4 西湘城郭研究会

5 酒匂川 ネットワーク会議 21 西相美術協会

6 文芸誌「酒匂川」 の会 22 小田原良寛会

7 小田原報徳実践会 23 からくり創作研究会

8 報徳塾ＯＢ会

9 近代文学を読む会 24 めだかサポーターの会

10 西さがみ文芸愛好会 25 酒匂川水系のメダカと生息地を守る会

11 西さがみ 文化フォーラム

12 古文書を読む会 26 西湘地域自治体問題研究会

13 小田原 鉄道歴史研究会 27 箱根ボランティア 解説員連絡会

14 おだわらミュージアムプロジェクト 28 ミニコミえん

29 足柄茶ラボ

15 おだわら子ども防災 30 お堀端健康生活 ネットワーク

16 富士山と酒匂川流域 噴火と減災を 考える会 31 高齢社会をよくする女性の会あしがら

17 応急手当勉強会 32 たのしい輪の会

33 特定非営利活動法人　市民活動を支える会

索引

催 し 物　（8～9ページ）

合唱・演奏 邦楽・伝統芸能

朗読・読み聞かせ

その他

講 師 派 遣　（10～12ページ）

歴史・郷土文化 社会問題

災害

芸術・文化

自然

その他
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番号 団体名 番号 団体名

1 ぴよぴよクラブ 8 タンポポキッズ

2 楽しい絵本を広める会「子どもの本箱」 9 大窪学区連合 子ども会

3 特定非営利活動法人すずらんチャイルドケア 10 ＮＰＯ法人 チルドリン小田原

4 ＮＰＯ法人 命を大切にする 小田原を創る会 11 特定非営利活動法人　小田原食とみどり

5 特定非営利活動法人　子どもと 生活文化協会 12 ガールスカウト 神奈川県連盟 第１３団　

6 あおぞら野外育ちの会　はらっぱ 13 ボーイスカウト 小田原第13団

7 みんなの学校 14 しゅんぺい学習会

番号 団体名 番号 団体名

1 特定非営利活動法人ＷＥ２１ジャパンおだわら 4 NPO法人 ＭＯＴＴＡＩ

2 さよなら原発小田原 5 リサイクル水樹

3 エコロジカルコミュニティあおいほし

番号 団体名 番号 団体名

1 書道指導者育成協会 12 神奈川県 現代俳句協会 西部ブロック

13 小田原俳句協会

2 こすもすニット サークル 14 鷹俳句会小田原

3 編み物サークル 15 小田原鹿火屋会

4 絢布の会 16 小田原川柳会小径

5 うめの会

6 デコパージュ・ アート 17 悳墨友会

18 紅波会

7 小田原茶道連盟 19 藤の会

8 茶道裏千家 淡交会　小田原支部 20 ネット 小田原グループ

9 お堀端地区伝統文化いけばな親子教室 21 ブルーミング スタイル

10 さくらんぼの花教室 22 鎌倉彫小田原教室

11 花みずきの会 23 梅会

24 バーチャルリアリティーワールドを 知る会

番号 団体名 番号 団体名

1 やさしい英会話 5 小田原 海外市民交流会

2 日本語教室はるの会 6 西湘日中友好協会

3 イタリア同好会 7 小田原 トーストマスターズクラブ

4 えんどう豆の会

華道

俳句・川柳

絵画・絵手紙

その他

語学・国際交流　（15ページ）

子どもの健全育成　（12～13ページ）

環　境　（13ページ）

趣味・実用　（14～15ページ）

書道

手芸

茶道
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番号 団体名 番号 団体名

1 小田原市 歩け歩けの会 4 笑いヨガ

2 城下町 スポーツクラブ 5 骨盤体操赤心クラブ

3 小田原バドミントン協会

番号 団体名 番号 団体名

1 小田原市 環境ボランティア 協会 5 公益社団法人 小田原青年会議所

2 まちをきれいに する会 6 酒匂・小八幡地区 まちづくり委員会

3 学生ボランティア グループ 「Ｓ.Ｐ.Ａ.Ｃ.Ｅ.」 7 ケアネットＯＨＭＹ

4 小田原松風 ライオンズクラブ

番号 団体名 番号 団体名

1 小田原バリアフリーを考える会 5 そよかぜ計画

2 精神保健福祉 ボランティア 小ゆるぎ 6 NPO法人 脳外傷友の会 ナナ小田原地区会

3 小田原生（いき）ごみクラブ 7 西湘地区介護老人 保健施設連絡会

4 西湘カウンセリングの会

ボランティア活動　（16ページ）

福祉・社会活動　（17ページ）

健康・スポーツ　（16ページ）

連絡先がＵＭＥＣＯ経由となって

いるものは非公開となっている団

体です。

必要な際はＵＭＥＣＯまでご連絡

ください。
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一度しかない人生 

どのように生きればよいか答はない 

自分の好きなように生きればよい 

あなたが何歳であれ 

どのような状況であっても変わらない 

変わるのなら今しかない 

アッという間に時は過ぎる 

挑戦することを恐れないこと 

迷ったり、ためらったりする時間はない 

やりたいことに価値はなく 

やるからこそ価値がある 

２０歳であろうが８０歳であろうが学

ぶことをやめた者は老人である 

学び続けるものはいつまでも若い人で

一番大切なことは若い指針を持ち続け

ることだ 

 

心が動けば人は変わる 

頑張ることはつながっていく 

何が大切なのかを見極めよう 

本当に何をしたいのかを問いかけよう 

自分らしく生きよう 

あなたならできる 

 

光っているものを探すのではなく 

既にあるものに光を当てること 

あなたがどんなものを持っているかでも 

どんな経験をしてきたかでもなく 

それをどう使うか、使おうとするかだ 



番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

1 小田原音楽連盟
地域音楽活動の
企画・推進

音楽を通して
１．音楽カレンダー発行、交流の場作り　２．地域音楽活動
の企画・推進　３．音楽の啓発・普及・教育　等を行ってい
る。

磯部　波男
UMECO経由

2
混声合唱団
小田原木曜会

コーラス発表 合唱を楽しみ、その技術を高め、発表を行っている。
田中　祥子
74-5013

3
小田原
少年少女合唱隊

世界的な合唱団の
演奏

５月、１２月の演奏会。全日本合唱コンクール。病院、老人
ホーム、学校での演奏。

横山　端希
UMECO経由

4 小田原吹奏楽研究会 吹奏楽の演奏会
吹奏楽の技術の向上と会員の親睦をはかり、あわせて市民文
化の発展と向上に貢献する。
・定期演奏会の開催、訪問演奏　・定期練習会の実施

梅原　香三
72-0739

5
旭丘高等学校
吹奏楽部

吹奏楽の演奏会
高等学校吹奏楽部。
地域での演奏活動を行っている。

佐藤　英也
UMECO経由

6
函嶺白百合学園
中学高等学校

ヴァイオリン
演奏会

学校教育活動
UMECOでは生徒によるヴァイオリン演奏・合唱などの発表
を行っています。

知念　祥子
0460-87-

6611

7 ＯｙａＯｙａ合奏団 弦楽合奏の演奏会 小田原ジュニア弦楽合奏団の卒団生、保護者で形成。
神馬　純江

UMECO経由

8 マロン4 大正琴の演奏
老人施設訪問や各種イベントなどで大正琴のアンサンブルの
演奏を行っている。

栗山　多栄子
UMECO経由

9 大正琴愛好会「花」
みんなで歌う「大
正琴コンサート」
懐メロ演奏

大正琴をシンプルに楽しむ愛好会。老人施設や地域の催しで
「みんなで歌う大正琴コンサート」を積極的に行っている。

内野　和子
UMECO経由

10
琴城流大正琴
曽我和子＆
ｎｅｗＷａＫａＮａ

大正琴の演奏
哀愁のある独特の音色で、各施設等で皆様にやすらぎや安堵
感を持ってもらえる様なボランティア演奏をしている。

曽我　和子
83-2277

11 ベルシュガ―
ミュージックベル
やトーンチャイム
の演奏

ミュージックベルやトーンチャイムのアンサンブルを通して
親睦を深め、音楽の向上を目指す。施設やステ―ジでの演奏
を年数回行う。

加藤　純子
20-4300

12
城山
ハンドベルクラブ

ハンドベルの
コンサート

ハンドベルの音色を多くの方と楽しみたい。
・ハンドベルコンサート　・アンサンブル連盟コンサート・
昼のミニコンサートなど、多数参加。

菊池　みどり
UMECO経由

13
ハーモニカ・
ジョイ・メモリーズ

ハーモニカの
演奏会

ハーモニカで楽しい思い出作りをモットーとして、ハーモニ
カアンサンブルを楽しみながら皆さんに聞いて頂きたいと思
います。社会福祉施設や自治会でボランティア演奏。

市川　正美
23-4773

14 Ｓポップス
オカリナ演奏・
ギター弾き語り

天空に響くオカリナの音と五感を揺さぶるギター弾き語りを
提供するナイスな演奏集団。お声が掛かれば何処でもいざ参
上！共感の輪を拡げます。

加藤　新二郎
36-8981

15

小田原レディース
フルート
アンサンブル
「オルフェ」

フルート演奏
音楽を通して心豊かな生活を送ることを目的にあらゆるジャ
ンルの曲に挑戦、施設や学校等への訪問。

佐藤　るみ子
UMECO経由

16 小田原ディジュミ－
オーストラリア
民族楽器演奏

オ－ストラリアの民族楽器である、ディシュリドゥをはじ
め、世界各国の楽器でセッションする。
福祉施設、保育園にて演奏している。

太田　洋和
UMECO経由

17
秦野オカリーナ合奏
団

オカリナ演奏
オカリナが持っている透明感のある澄んだ美しい音色でアン
サンブルが出来ることを目指しています。

今野　力
88-6704

催し物

合唱・演奏
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番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

18 いしかわ会
民謡/三味線の
演奏会

邦楽・伝統芸能(民謡／津軽三味線）の伝承と普及・育成と芸
道向上を目的とし、心豊かに交流親睦を深める。イベント・
発表会・慰問等の演奏活動。

石川　喜代美
48-0303

19 箏の音を楽しむ会 箏の演奏会
日本の伝統文化の和楽器”箏”の音を奏で、楽しむことを目
的とする。定期的に演奏会を開催。小田原三曲会にも属し、
市民文化祭にも出演。

奥津　弘美
UMECO経由

20
日本舞踊花月流
豊賀の会

日本舞踊の演舞
日本舞踊発展普及のため、公民館活動、フェスティバルけや
き、地区文化祭、企業との協働、老人ホームボランティア、
平塚、秦野発表会参加。

安達　澄子
42-3435

21 直乃会
芸術についての
交流会・日本舞踊

芸術を通して、多くの方と交流し、福祉施設などで鑑賞して
いただく際に楽しさや元気をお渡ししたい。

薄井　奈央
UMECO経由

22 朗読「征の会」
朗読劇、民話の
語り

朗読を楽しみ、学習を通して会員相互の親睦を図る事を目的
とする。文学、詩、民話、外郎売、朗読劇など。

高井　征子
UMECO経由

23 さざなみ会
民話の語りと
おもちゃ作り

市内の小学校や老人ホームで民話の語り聞かせやおもちゃ作
りを行う。

香川　勝久
36-3734

24 朗読フレディ
朗読の楽しさを
紹介

朗読の力の向上と会員相互の親睦を図り、発表会を通じて朗
読の楽しさを伝える。

山崎　郁子
22-4282

25
小田原
朗読ボランティア
もくせい会

朗読ボランティア
朗読を学びながら社会福祉事業に参加することを目的。
録音図書の制作（プライベートサービス・貸出・寄贈）
施設訪問等の朗読サービス。

野地　節子
UMECO経由

26
朗読サークル
「オレンジ」

朗読ボランティア
朗読ボランティアを依頼され、湯河原朗読塾の生徒５名で新
しい朗読グループを結成。朗読ボランティアをする機会に備
えて勉強を続けている。

高野　泰江
UMECO経由

27
よみきかせグループ
「すずの会」

子どもたちへの
絵本の読み聞かせ

子ども達の健やかな成長を願い、主に図書館で絵本の読み聞
かせをしています。要請があると、幼稚園、小学校などへ出
向いています。

塩練　雪子
36-8186

28 芝居屋 演劇・朗読の公演
演劇、朗読劇等の公演、発表を目的として、地域を越えた同
じ志を持つ者が集まった団体。アマチュアを越えるクオリ
ティを目指し活動中。

金子　理佳子
UMECO経由

29 小田原奇術クラブ
マジックショーの
実演

奇術の研究、習得を目的として、ボランティア活動を通して
社会奉仕している。幼稚園・保育園・学校・老人ホーム等で
マジックショーを開いている。

古谷　敏幸
48-0111

30
小田原
ヨーヨー練習会

ヨーヨーの実演
ヨーヨーの練習、交流といったヨーヨーの楽しさを広める、
大会出場者の練習場所の提供。

北村　樹
070-2172

-2263

31 ちーむこなき
えっさホイおどり
の実演

えっさホイで踊ることを主目的とし、近隣の地域でのお祭り
やイベントへも参加している。

川本　香織
UMECO経由

催し物

邦楽・伝統芸能

朗読・読み聞かせ

その他

9



番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

1 小田原史談会 郷土史の講話
小田原及び西湘地区の郷土史と風土を研究し、これらの広報
活動を進めている。

青木　良一
22-8852

2
ＮＰＯ法人
小田原ガイド協会

郷土の歴史・文化
の講話

小田原市およびその周辺の自然、歴史、文化を観光客や市民
に紹介して、観光振興と文化の継承に寄与し、地域の発展に
貢献する。

菅野　達義
UMECO経由

3
小田原の城と緑を
考える会

小田原北条氏の
城郭・歴史講話

小田原北条氏の城郭遺構を中心に、関連する城郭遺構や歴史
について研究し、見学会等を実施し、市民の理解を深めるた
めに活動をしている。

大木　充由
23-0511

4 西湘城郭研究会
城郭と城郭史の
お話

城郭と城郭史等について自由闊達な意見交換を行い、歴史の
一断面を探り知ると共に見学会や講演会を行う。

湯山　尊明
UMECO経由

5
酒匂川
ネットワーク会議

酒匂川の歴史に
ついてのお話

酒匂川流域の歴史ガイド、地域に密着した町おこし活動、酒
匂川の治水の歴史についての出前授業等を行っている。

新井　進
36-0752

6
文芸誌「酒匂川」
の会

文芸誌「酒匂川」
の紹介

エッセイ、詩、小説等、様々な表現形式を使って、文芸作品
をつくり、年3回文芸誌「酒匂川」を発刊し、寄稿者交流会
をしています。

本多　博
22-4704

7 小田原報徳実践会 尊徳講話
尊徳仕法を実践により年齢に関係なく幅広く伝えてゆきた
い。

横田　八郎
41-4133

8 報徳塾ＯＢ会
「二宮尊徳」の
思想、精神の講話

おだわら市民大学「報徳塾」受講生の有志。「二宮尊徳」の
思想、精神をさらに学習し、その成果を広める活動を行う。

塚田　洋一
090-5449-

6669

9 近代文学を読む会
明治時代の文学作
品講話

毎月1回、明治時代に刊行された文学作品をとりあげ、その
感想を述べ合って、作品を味わい楽しむ。

橋本　龍
UMECO経由

10 西さがみ文芸愛好会
西さがみの文芸人
の紹介

西さがみゆかりのある文芸人の来歴や、実績についての調査
研究、資料収集を行なう。

小澤　敬子
73-2367

11
西さがみ
文化フォーラム

西さがみ地区の
文化人の紹介

小田原を中心に、西さがみ地域の歴史や文化を後世に伝える
ため、自然や歴史、文化の分野で研究や人物を紹介し、先達
の行跡を学ぶことを目的。

小泉　政治
47-2716

12 古文書を読む会 古文書の解読作業
古文書の解読。小田原地方に関係の古文書から本物の歴史を
知り、小田原の歴史文化の発展に寄与。古文書の提供で、解
読作業のボランティアを行います。

三浦　善明
22-2442

13
小田原
鉄道歴史研究会

鉄道模型運転会
西相模地域の鉄道の歴史を調査・発掘し、発表することによ
り、地域社会に貢献することを目的としている。
年１回開催の鉄道資料展にて発表。

小室　刀時朗
UMECO経由

14
おだわらミュージア
ムプロジェクト

小田原市の
文化遺産の紹介

小田原市の文化資産を守るため、それらの収集保存、調査研
究と文化的基盤の構築を目的とする。

木下　泰徳
36-7868

15 おだわら子ども防災
子ども達を対象に
防災についての
お話

非常時の備えを特別なものではなく日常生活の延長にあるも
のと捉え役立つ知識を楽しく活用する事を伝える活動をして
います。

箕輪　真理
UMECO経由

16
富士山と酒匂川流域
噴火と減災を
考える会

富士山噴火時の
災害についての
お話

酒匂川流域の住民に対し、富士山噴火時にこうむる災害に対
しての啓蒙活動を行う。講演会、現地見学会などの活動を随
時実施。

幕内　忠一
UMECO経由

17 応急手当勉強会 防災関連の講習会
普通救命講習等を少人数や夜間や平日の昼間等々、オーダー
メイドで対応。救命・救護講習や減災講習等、講習会開催の
お手伝いをします。

田中　正俊
050-3596-

7174

講師派遣

歴史・郷土文化

災害

10



番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

18
８月１５日を
考える会

世界平和の実現を
目指す講演や展示

日本の終戦の日の前後に、平和な世界の実現を目指そうと、
公演や展示などを含む集いを開催している。

檜山　智子
UMECO経由

19
原水爆禁止
西さがみ地区協議会

原水爆禁止の講話
毎月1回の核兵器廃絶の署名活動。平和行進の実施。原水爆
禁止世界大会への参加。ビキニデーへの参加。各自治体と協
力して原爆パネル展の開催。

山田　正
UMECO経由

20
温暖化防止
アクショングループ

地域温暖化防止の
講話

地域温暖化防止のための諸活動をおこなっている。
・諸学生、市民団体、企業、行政機関等での講座開催（太陽
光で鳴るオルゴール、燃料電池で走る低公害車の工作）
・省エネ機器展示説明会
・再生可能エネルギーの普及促進事業

香川　興勝
36-9027

21 西相美術協会
県西地域の
美術講話

①神奈川県西地域における美術の振興を目的として設立。
②公募活動集団としての西相美術展。

柏木　隆一
22-3019

22 小田原良寛会 良寛講話
江戸時代後期、越後の地で清貧を貫いた良寛の生涯を学び、
現代の世相を鑑みる。

岩城　葉子
47-9468

23 からくり創作研究会
からくり細工の
紹介

「からくり細工」の創作を目指す職人集団。地域の「からく
り箱」を理解してもらい、地域産業発展を促し、地域文化の
発展継承を目指す。

亀井　明夫
UMECO経由

24
めだかサポーターの
会

「酒匂川水系のメ
ダカ」についての
講話

環境省レッドリスト絶滅危惧種の「酒匂川水系のメダカ」を
保護する。同時に貴重な植物もあるこの環境全体を守る。

村田　幸一
24-2575

25
酒匂川水系のメダカ
と生息地を守る会

野生メダカのお話
県内最後の野生メダカの生息地（桑原、鬼柳）にて、生物調
査、保全活動、教育普及活動（現地案内、観察会や出張授
業）などを行っています。

高橋　由季
UMECO経由

26
西湘地域自治体問題
研究会

地域の問題解決に
ついてのお話

地域の住民や自治体が抱えている「問題」を住民の目線で考
え、調査・研究して、学びあうことを目的とする。

小川　晃司
0460-85-

5873

27
箱根ボランティア
解説員連絡会

箱根山の自然環境
についてのお話

自然解説、利用者指導、美化清掃、自然環境の調査、連絡会
誌の発行、その他、目的を達するために必要な活動。

原田　育生
UMECO経由

28 ミニコミえん
小田原の文化と
歴史のお話

女性の視点から見た小田原の文化、歴史、まちづくり、環
境、教育など多角的な取材情報を文字化し新聞にする。フ
リーペーパーで配布。

小早川　のぞ
み

20-4810

29 足柄茶ラボ 足柄茶の振興 足柄茶を軸とした地域の振興をめざしている。
石崎　雅美

UMECO経由

30
お堀端健康生活
ネットワーク

健康寿命の延伸を
目指したセミナー

小田原に住む人たちの健康寿命の延伸を目指し、食育、美育
セミナー、統合医療としての生体エネルギー療法などの健康
づくりを実施している。

小林　節恵
UMECO経由

自然

その他

芸術・文化

講師派遣

社会問題
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番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

31
高齢社会をよくする
女性の会あしがら

「老いを迎えた自
分らしく生きる」
お話

すべての人が人間らしく老いを迎え、そして自分らしく生き
ていくことが出来るようにするために、活動することを目的
とする。

原田　万里子
34-4464

32 たのしい輪の会
女性の生き方、
働き方の
ミニセミナー

女性の生き方、働き方が多様化し、選択肢も多い今の時代
に、一人ひとりの女性がいきいきと自分らしく輝ける機会を
模索および提供する。

堀　朋子
UMECO経由

33
特定非営利活動法人
市民活動を支える会

市民活動団体紹介
ＵＭＥＣＯの登録団体を中心に市民活動団体の活動を支援。
各種講座・ティーサロン、ＵＭＥＣＯ祭り等のＵＭＥＣＯ事
業の実施を行っている。

椎野　典子
43-1301

番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

1 ぴよぴよクラブ
子育てなどに
ついての講演

母親の教育（子育て・食育）子育て支援（アンパンマン体
操・手遊び・ひな祭り・七夕祭り・クリスマス会）を親子で
楽しみながら学べます。

椎野　典子
43-1301

2
楽しい絵本を広める
会「子どもの本箱」

子どもの本の
勉強会や
おはなし会

おはなし会や、本の勉強会、本の展示会を行っている。
飛田　菜穂子
UMECO経由

3
特定非営利活動法人
すずらんチャイルド
ケア

子育てと子育て
サポートの
ミニセミナー

子どもとその保護者に対して、子育てと子育てサポートに関
する事業を行い、児童の健全育成に寄与することを目的とす
る。

豊川すずらん
保育園

87-5625

4
ＮＰＯ法人
命を大切にする
小田原を創る会

自然体験活動。
食育、家庭教育の
講話

乳幼児～青少年、子育て中の親、教育関係者・地域住民に対
して、自然体験、食育、家庭教育に関する事業などを行って
いる。

町田　義三
42-1222

5
特定非営利活動法人
子どもと
生活文化協会

子どもを育む
生活文化のお話

親と子が共に学べる場づくりや、定期的な合宿など集団生活
を通じて子どもを育む生活文化の創造と伝承をしていくこと
を目的とする。

生出　恵子
35-8420

6
あおぞら野外育ちの
会　はらっぱ

子ども達の
自然体験の場を
提供

自然の中で子ども達が自分で感じ行動することを大切に、周
りと様々な関わりを持ちながら、自分の意志で自由に遊び育
ちあう場の提供。

小澤　水穂
090-8949-

1504

7 みんなの学校
多世代間交流の場
の提供

青少年育成・生活体験活動・地域づくり・ものづくり、多世
帯交流に向けての仲間づくりやストレスフリーの地域コミュ
ニティーの場を提供。

小澤　水穂
UMECO経由

8 タンポポキッズ
子ども達の
体験活動の提供

子どもへの情操教育、コミュニティー保育、集団生活などを
経験させることにより、親子への手助けになるような小田原
の自然歴史を生かした活動を目的とする。

島田　佐和子
UMECO経由

9
大窪学区連合
子ども会

子ども会との交流 大窪地区の7つの子ども会のまとめ役。 UMECO経由

講師派遣

その他

子どもの健全育成
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番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

10
ＮＰＯ法人
チルドリン小田原

ママのコミュニ
ケーションのお話

「楽しみ、学び、納得し、安心したい」というママの想いを
実現のために『ママのコミュニケーション＆ママとのコミュ
ニケーション』の実施。

福田　ひろみ
25-3535

11
特定非営利活動法人
小田原食とみどり

農業体験・
食育講話

上曽我地域の耕作放棄地で、様々な農業体験活動を展開し、
荒廃地の有効活用と、地元食材を使った企画実施や小学校向
けに食育活動も行っている。

小野　まゆみ
UMECO経由

12
ガールスカウト
神奈川県連盟
第１３団

ガールスカウトの
紹介

少女一人ひとりの持つ無限の可能性を引き出すために「体験
による学び」を重視して活動している。

山田　昭子
22-1137

13
ボーイスカウト
小田原第13団

ボーイスカウトの
紹介

野外活動を通して、自主性・協調性・社会性を養う。子ども
たちの自発的な活動を大切にし、専門訓練を受けたリーダー
が見守る。

大原　雅子
47-7166

14 しゅんぺい学習会
アクティブシニア
の学習

アクティブなシニアのために学習指導を通じて積極的に活動
したいシニアに活動の場の創出を図る。また、児童生徒や家
庭のため、参加しやすい学習の場を設け、日常の学習の指導
補助および受験への対策指導を行う。

佐久間征夫
46-9530

番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

1
特定非営利活動法人
ＷＥ２１ジャパンお
だわら

リサイクルショッ
プの開催

アジアの女性や子どもたちの自立支援を目的としたリサイク
ルショップを開設。収益から支援活動を行っている。

檜山　智子
UMECO経由

2 さよなら原発小田原
再生エネルギーの
普及

原発の危険性や経済性などを学習し、広めていく。同時に再
生可能エネルギーの普及に努める。

小林　恵二
36-2801

3
エコロジカルコミュ
ニティあおいほし

健康に過ごすため
のお話

西湘地域の豊かな自然環境を守り引き継ぐため、命の源であ
る水を大切にする暮らし方を提案する。健康に過ごすアイ
ディアを広める。

神馬　純江
22-1044

4
NPO法人
ＭＯＴＴＡＩ

食料廃棄問題など
のお話

食料廃棄問題に関心が薄い人たちに食育や環境教育に関する
事業を行い、様々な人を巻き込みながら根本的な解決に寄与
することを目的とする。

菅田　悠介
UMECO経由

5 リサイクル水樹
ハガキ作り、
ぞうり作りの教室

牛乳パックからのハガキ、小物作品（ペン立て、ティッシュ
入れ）作り。古タオル、古布からの室内ばきぞうり作り。古
毛糸からのエコタワシ作り。

長浜　禮子
35-2276

子どもの健全育成

環　境
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番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

1 書道指導者育成協会
子ども達への
書道の指導

書道の技と心を子ども達に伝えることのできる指導者を育成
し、書道教室等を開催する。

堤　千恵子
UMECO経由

2
こすもすニット
サークル

編み物の指導
一本の糸から次々へと模様が編み進み作品が出来上がる程楽
しい時はありません。手編み作品の制作、新しい技術の習得
をめざしています。

井上　佳子
UMECO経由

3 編み物サークル
編み物の展示と
指導

編み物を通して生涯学習の支援。月2回編み物による小物や
セーター等を作成し、ＵＭＥＣＯまつりなどで作品の展示販
売を行っています。

香川　浩子
36-9027

4 絢布の会
吊るしびな作りの
指導

ちぎり絵のサークルとして発足。その後手芸の会として、介
護施設等で作業療法と位置づけ活動している。

青柳　綾子
34-7857

5 うめの会
ちりめん細工等
紹介

ちりめん細工等（つるし雛）の作品づくりを楽しむ。
杉崎　のり子
UMECO経由

6
デコパージュ・
アート

「デコパージュの
技」の指導

デコパージュの技を皆様に伝え、展覧会や講習会で役立て
る。 生徒さんを誘い国内外展にお誘いし、見聞を広める活動
をしている。

大木　美津江
34-9286

7 小田原茶道連盟 身近な茶道の紹介
小田原茶道連盟は、表千家、裏千家、煎茶道東阿部流の三流
派で日本の伝統文化である茶道を身近に感じでいただける
様、日々活動しております。

露木　佳世子
62-6332

8
茶道裏千家
淡交会　小田原支部

「もてなしの文
化」としての茶道
の紹介

茶道は、人と人との関わりを大切にする「もてなしの文
化」。
茶道の真の相を学び、茶道の良さを伝え、広めてゆく。

大木　康子
0463-82-

0227

9
お堀端地区伝統文化
いけばな親子教室

子ども達への
いけ花文化史の
お話や体験

地域の子どもたちを対象に、いけ花文化史の講義及び実技指
導を行っている。命あるものの尊さを実体験して学ぶ。目標
として、地域のイベント等で展示し、その成果を発表｡

加藤　真知子
47-5531

10 さくらんぼの花教室
いけ花を通し、
人と文化の和みを
地域へ

花を通して、心を豊かにし、人と文化の和みを地域に拡大し
ていく。国によって違う文化の特色と民族の理解を深める。
ゆりかご園との交流。

乾　雪路
UMECO経由

11 花みずきの会 いけ花教室
伝統文化の継承と目的として、多くの皆さまに見ていただけ
るように、季節感あふれるお花をいける活動をしている。

鈴木　あさみ
34-0012

12
神奈川県
現代俳句協会
西部ブロック

俳句教室
俳句の創作活動を通じて社会に貢献する。月一回の丹沢定例
句会、年一回の秋の吟行会＆通信句会他を実施。

佐々木　重満
0463-75-

1454

13 小田原俳句協会 俳句教室
西湘地区(小田原中心)の俳句愛好者の団体。西湘地区俳句大
会の後援。市文化祭参加、俳句大会、梅祭り俳句大会、桜祭
り俳句大会の事業等。

中野　文子
UMECO経由

14 鷹俳句会小田原 俳句の紹介
俳句を学ぶことにより、自己を高めその学習成果をもとに、
広く小中学生～大人までを対象に、俳句の楽しさを伝えてい
る。

西村　英子
48-6867

15 小田原鹿火屋会 俳句教室
月刊誌の発行。俳句をより多くの方へ広め、俳句によって得
られる、社会、歴史により、その後の子孫への情緒豊かな社
会形成のために活動。

近藤　久江
34-9549

16 小田原川柳会小径 川柳の紹介と指導
月2回川柳の学習会を開き、学びあう。 地域でも川柳を広
め、暮らしを豊かにすることをめざしている。

遠山　正幸
35-2338

俳句・川柳

華道

趣味・実用

書道

手芸

茶道

14



番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

17 悳墨友会 水墨画の紹介 紙と墨と水を使って水墨画を楽しむ。
伊庭　由利子
UMECO経由

18 紅波会
和紙のちぎり絵の
紹介

美しい日本の和紙を手でちぎり、花や風景を制作する。ちぎ
り絵。

津田　弘子
UMECO経由

19 藤の会
絵手紙教室と
作品展示

心と心をつなげる思いやりのある絵手紙を描くよう勉強して
います。「心伝える絵手紙」「ヘタで良いヘタで良い」絵手
紙をいろいろな筆記用具で楽しんでいます。

佐藤　芙美子
22-1437

20
ネット
小田原グループ

絵手紙指導・展示
まちづくり委員会サロン、住民主体型介護事業、地区社協・
老人ホームにて絵手紙指導しています。

徳光　えり
49-2790

21
ブルーミング
スタイル

フラワーアレンジ
メントの指導

フラワーアレンジメントの知識、技術を学びながら、女性の
生涯を通じての楽しみややりがいを感じ、生活の質の向上を
目指して活動している。

佐藤　有子
UMECO経由

22 鎌倉彫小田原教室 鎌倉彫の紹介
鎌倉彫に限りない愛を注ぎ、桂と朴の木を彫刻刀で彫り上げ
て、漆で塗り上げる鎌倉彫の作品を作る。

徳田　優子
UMECO経由

23 梅会 着付け教室
地域の方々に日本の伝統文化である着物を一人でも多くの
方々に楽しく美しく装うことを身につけ、成人式等のお手伝
い、お祭りの着付け等。

櫛田　たつえ
36-0620

24
バーチャルリアリ
ティーワールドを
知る会

バーチャルリアリ
ティーの体験

今話題のバーチャルリアリティーの世界を体験、活用方法な
どを模索し、新しいインターネットの楽しみ方を一緒に創造
していくサークル。

小嶋　彰
UMECO経由

番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

1 やさしい英会話 英会話教室
市民の英会話スキルアップをターゲットにして、中学校卒業
程度のストックフレーズを活用しながら勉強する。

大竹　恭次
43-2511

2 日本語教室はるの会
外国人の
日本語教室

日本に滞在していながら、いろいろな事情で日本語を学ぶ機
会のなかった人達に、日本語の初歩から検定受験までの指導
を行う。

高野　千春
UMECO経由

3 イタリア同好会 イタリア語の紹介
イタリア語の学習（日常会話、文法、カンフォーネなど）。
代表者の経験を生かし、イタリア語の素晴らしさを伝える。

鈴木　陽子
UMECO経由

4 えんどう豆の会
イタリア文化の
紹介

ＷＦＷＰのイタリア派遣員として2年間ローマに滞在、イタ
リアの文化を日本に紹介、交流している。（芸術、ボラン
ティア、食文化など）

美濃島　美佐
子

UMECO経由

5
小田原
海外市民交流会

海外市民交流の
紹介

姉妹都市、アメリカ合衆国カリフォルニア州チュラビスタ市
をはじめとする諸外国の人々との相互理解、友好親善を深め
る。

小田原市文化
政策課

33-1707

6 西湘日中友好協会
日中の平和と
アジア・
世界の平和のお話

思想・信条・政党政派の違いをこえて、日中両国人民の友好
往来・相互理解、日中の平和とアジア・世界の平和を目指し
活動している。

小早川　のぞ
み

20-4810

7
小田原
トーストマスターズ
クラブ

コミュニケーショ
ン力についてのセ
ミナー

土曜の午後、スピーチ力を磨きませんか?　先生はいませ
ん。会員同士で温かい雰囲気の中で学び合いましょう。言語
は日本語。安心ですよ。

清水　浩三
UMECO経由

趣味・実用

絵画・絵手紙

その他

語学・国際交流
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番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

1
小田原市
歩け歩けの会

ウォーキングの
企画と実施

多くのウォーカーが自然に親しみながら豊かな歴史や文化、
心と身体の健康づくりの一端を、小田原市ツーデーマーチの
指導スタッフとして参加。

加藤　陽子
UMECO経由

2
城下町
スポーツクラブ

ポッチャの体験
城下町スポーツクラブは「いつでもどこでもだれでも」ス
ポーツを楽しむことが出来る社会と健康増進を実現するため
に活動している。

川口　喜代美
42-4643

3
小田原バドミントン
協会

バドミントン紹介
バドミントン大会の開催や市民へのクラブの紹介などを通し
て、健康増進とバドミントンの普及を図る。

野田　ひろみ
35-1950

4 笑いヨガ ヨガの指導
笑って介護予防・笑って元気を合言葉に、高齢者施設、障害
者施設等で、笑いヨガのボランティア活動を行っている。そ
のための人材育成も。

菊入　亜紀子
UMECO経由

5 骨盤体操赤心クラブ
健康維持のための
体験会

地域の人の健康維持のため、カイロプラクティックを基にし
た体操教室・健康講座・姿勢チェック体験会の開催。

谷口　弘美
36-5627

番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

1
小田原市
環境ボランティア
協会

環境美化活動の
ボランティア

会員相互の情報支援と親睦を図り、広く環境ボランティア活
動全般の進展を図ることを目的とする。

西島　摩瑳顕
23-3740

2
まちをきれいに
する会

道路清掃・
落書き消し

歴史ある郷土の発展を願い、美しいまちづくりを通して人材
をつくるとともに、相互の親睦を図ることを目的とする。

西島　摩瑳顕
23-3740

3
学生ボランティア
グループ
「Ｓ.Ｐ.Ａ.Ｃ.Ｅ.」

落書き消し、
海岸清掃

SPACEは学生で構成されるボランティアグループです。落
書き消し、海岸清掃、道路清掃などの活動をしています。

椎野　典子
24-6611

4
小田原松風
ライオンズクラブ

青少年健全育成
講話

社会奉仕、青少年健全育成活動。
武田　隆

23-8777

5
公益社団法人
小田原青年会議所

ボランティア活動
で地域支援

明るい豊かな社会の実現を理想とし、ボランティアや街づく
り、社会的問題に取り組み、国際交流、青少年育成事業、自
己トレーニングを行う。

松下　準一
UMECO経由

6
酒匂・小八幡地区
まちづくり委員会

まちづくり交流会
地域の個人や団体が連携し、相互の交流と活動を通じて地域
全体の意見をまとめ、 地域の絆を深め、課題解決に向 けて
８分科会で活動中。

三廻部　洋次
郎

48-0018

7 ケアネットＯＨＭＹ
介護支援専門員の
紹介

介護支援専門員の資質向上のため、相談し合えるネットワー
ク作り。自治体、関係機関、団体との連携で地域の保健、医
療、福祉の向上に貢献。

高山　和子
UMECO経由

ボランティア活動

健康・スポーツ
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番号 団体名 連携内容 活動内容 連絡先

1
小田原バリアフリー
を考える会

障がい者が健常者
と同等に生活・活
動できる社会づく
りの話

障がい者、高齢者、妊産婦、子どもを育てる親に優しい社
会、ノーマライゼーションを目的として活動。

三辻　芳雄
48-0706

2
精神保健福祉
ボランティア
小ゆるぎ

精神保健福祉につ
いての講話・相談

心の病とその障がいを理解し受容と共生に努める。サロン活
動、食事サービス等を通じ、精神障がい者の社会復帰と福祉
向上に寄与する。

星野　優子
UMECO経由

4
西湘カウンセリング
の会

カウンセリング
心理、カウンセリングを学びながら、人間関係の大切さ、心
の健康づくりに大切な事など、地域社会にカウンセリングマ
インドを普及していく。

久積　瑠美子
73-2891

5 そよかぜ計画
想像力と行動力の
育成

爽やかで心地よいそよ風がいつも吹いているような、快適で
住み心地の良い小田原のまちづくりのお手伝いをします。

小見山　勲
080-5414

-0490

6
NPO法人
脳外傷友の会
ナナ小田原地区会

脳外傷についての
情報交換

交通事故、脳疾病を原因とする後遺症である高次脳機能障害
の当事者・家族が、相互の支援と幅広い啓発を行うため活動
している。

濵嵜　政廣
35-7335

7
西湘地区介護老人
保健施設連絡会

西湘地区の
介護施設の紹介

西湘地区の介護老人保健施設の連絡会 。
情報交換会。

樋永　一郎
UMECO経由

福祉・社会活動
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① 

UMECO ( http://umeco.info/ )へアクセス 

左の[図 1]を参照 

 

② 

(同ページ内) トップ画面の右側の 

「Hello!UMECO」をクリック(タップ)し、 

実施報告の投稿フォームへ移動 

図 1 

ホームページでの実施報告の手順 

Hello！UMECO の実施内容につきましては、下記の手順のとおり、UMECOまで報告ください。 

③ 

Hello !UMECO実施報告画面より必要

事項を記入の上、「確認画面へ」をクリ

ック(タップ) 

左の[図 2]を参照 

 

④ 

入力内容の確認画面へ移動した後、 

内容に誤りがないことを確認いただ

き、「送信する」をクリック(タップ) 

下の[図 3]を参照 

 

※ 

入力し直す場合、「入力画面へ戻る」を

クリック(タップ)し、③へ戻る 

 

⑤ 

画面内に「Hello !UMECOの実施報告

を受付けました。ありがとうございま

した。」と表示されましたら完了となり

ます。 

図２ 

図 3 

中
略 
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市民活動とは？ 市民活動団体ってなに？ 

「市民活動」とは、よりよい社会を作るための、市民自らの価値観、信念、関心に基づい

た、市民による、市民のための自発的、自主的な活動のことです。また、「市民活動団体」と

は営利を目的とせず、継続的に市民活動を行っている組織を指します。 

たとえば、「美しい街で暮らしたいのに、いつも海岸や公園にゴミが落ちているなぁ」と気

づいたとき、「小さな子ども連れでもホッとできる場所があれば、もっと住みよい街になるの

に」と思い立ったとき、自分の生活だけでなく、地域や社会も良くしようと行動すれば、そ

れは「市民活動」の始まりです。ひとりの力は小さくても、あなたの思いをまわりに伝える

ことで、一緒に活動する仲間や協力者など共感の輪が広がり、その活動はやがて社会を変え

る大きな力となっていきます。 

誰でも気軽に 

 

シェアしながら 

利用者間の交流 
を通じ、分野を超えて 
仲間の輪が広がります！ 

団体同士が協力して、 
さらに活動を発展させる 

ことができます。 
 

ＵＭＥＣＯには 

約４００の市民活動団体が登

録されています。 

 

   地域にかかわる 
さまざまな人が 

集まる魅力があります！ 
どんな市民活動団体が 

あるんだろう？ 
あなたの「やってみたい」 
を探しに来てください。 

行動を社会貢献に 
つなげる実現の場です！ 

地域の要望と市民活動を 
つなぎ、公益性の高い活動へ

の成長を促します。 
 

多くのかたに長く愛された象のウメ子。おだわら市民交
流センターも、多くのかたに親しまれ、足を運んでいただ
くような施設になってほしい、という願いを込めています。 
おだわら市民交流センターUMECO は、梅の香る小田原

で、あなた(you)と私(me)が、あなたらしく私らしく、夢を
描くこと、そして皆が、communication、collaboration、
coodrination により、つながる場を実現することを目指し
ます。 

地域の課題を解決する 

 



 


